Nr 4-2013

AX
Norsk interesseforening

forstamme

STAMPOSTEN

Trendelag iyt Tronderagoen  RBK  Trondersk fotoaloum  Historiske Trondhaim

STAMMING
For mer infomasjon om stamming, se
www.stamming.no

Det tok Oscar to minutter a si navnet sitt

Ekstrem stamming ble sa utfordrende for Oscar Aaslund Hovin (19) at han holdt pa  gi opp dremmen om  veere
politiker. Sa kom redningen som forvandlet hele livet hans.
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Lederen har ordet

Av: Bjgrn Erik Seettem, styreleder,
Norsk Interesseforening for Stamme

Tilbudet til stammere

er for darlig!

(Denne kommentaren/kronikken ble fgrst publisert pA NRK.nos debattsider 27. novem-
ber. Vi gjengir kronikken her, siden den passer like godt som en lederkommentar i

Stamposten.)

Rundt 40.000 nordmenn har taleflytproblemer,
men ved god hjelp tidlig kan stammingen reduse-
res veldig eller forsvinne. Da trenger vi flere
stammelogopeder, ikke feerre.

Kommuner uten logopedtilbud. Kommuner som ikke
henviser videre til en logoped i en annen kommune
eller til en privatpraktiserende logoped. Dette er altfor
ofte hverdagen til bekymrede foreldre til barn som
stammer. Bosted kan avgjgre om familien far hjelp
eller ikke. Slik skal det ikke veere!

Norsk Interesseforening for Stamme (NIFS)
har lenge veert bekymret for logopedtilbudet til barn,
unge og voksne i kommunene. Tilbakemelding fra
mange medlemmer er at det er vanskelig a fa tak i
logoped, og at veldig mange kommuner ikke kan
skaffe logoped nar det er behov for dette. NIFS har de
siste arene arbeidet for & bedre denne situasjonen,
men resultatene har latt vente pa seg.

M4 ha «flaks» med hjemkommunen

Som styreleder i NIFS er jeg jevnlig i kontakt med
frustrerte foreldre. Historien om en 16 &r gammel gutt
med taleflytvanske som bor i en kommune uten logo-
ped, illustrerer en aktuell problemstilling: Denne gutten
ble «behandlet» og gitt rdd av en spesialpedagog i
kommunen. Men verken gutten eller hans foreldre
stolte p& disse radene. Hva gjgr s& denne kommu-
nen? Ingenting! Gutten blir ikke henvist verken til
logoped i en nabokommune, et kompetansesenter
eller en privatpraktiserende logoped. Dette er dessver-
re langt fra et enkeltstaende tilfelle: En annen familie
fortalte at de matte vente i to ar pa at barnet deres fikk
hjelp av en logoped med erfaring med stamming!

Det finnes heldigvis ogsa positive historier fra
«stamme-Norge»: Oslo kommune har seks PP-
tienester med hvert sitt logopedteam, som blant annet
jobber direkte med farskole- og skolebarn med tale-
flytvansker. | Skedsmo forteller en kommunelogoped
at de prioriterer personer som stammer.

Retten til logopedtjenester er hjemlet i opplee-
ringsloven, men tilbudet er altsd sveert ulikt fra kom-
mune til kommune. Opplaeringsloven oppleves dess-
verre som lite forpliktende av kommunene.

Hvorfor er det logopedmangel?

Problemet er ikke at det utdannes for fa logopeder i
Norge. Problemet er at logopedene i altfor liten grad
ansettes i kommunene for & jobbe med stamming.
Trange budsjetter i kommunene har altsa fart til logo-
pedmangel mange steder. Bosted kan ofte avgjgre om
du og ditt barn far hjelp eller ikke, og slik skal det ikke
veere!

Videre kan det se ut som trange budsjetter
ogsa kan veere arsaken til at Statped, landets spesial-
pedagogiske stgttetjeneste for kommunene, stadig
reduserer antallet logopeder som jobber med stam-
ming. | de fire Statped-sentrene i Norge er det kun
seks heltids logopedstillinger rettet mot taleflytvans-
ker, som skal stgtte og bistd alle landets logopeder
som arbeider med stamming og lgpsk tale. Far 2000
var antallet nesten det dobbelte. Denne uheldige ut-
viklingen gnsker NIFS 4 sette sgkelyset pa.

Hva er stamming?

Stamming er en taleflytvanske som kan hemme kom-
munikasjonen for mange. Den kan ytre seg sveert
forskjellig fra person til person. Noen stammer ofte og
kraftig. Andre stammer forholdsvis lett, og stamming-
en hindrer dem lite. Gjennom ulike behandlingstiltak
kan stammingen hindres i & utvikle seg videre.

Stammingen oppstar som regel i 2i5-
arsalderen. 4i 5 prosent av alle barn stammer i lgpet
av taleutviklingen, men for de fleste avtar stammingen
med alderen. 0,7i 1 prosent av den voksne befolk-
ningen stammer. Mer enn tre ganger s& mange menn
som kvinner stammer.

Opp gjennom arene er det lansert og forkas-
tet mange forklaringer pa hvorfor noen av oss stam-
mer. Arsaksbildet er komplekst og sammensatt. Enkle
lzsninger finnes ikke. Gaten stamming er ikke last.

Forskere og logopeder er imidlertid enige om
at det er viktig at barn far hjelp sa tidlig som mulig. En
negativ stammeutvikling kan forebygges ved tidlig
innsats, og i mange tilfeller kan stammingen reduse-
res veldig eller forsvinne. Det er heller aldri for sent &
fa hjelp.

Pa nettsiden stamming.no kan du vite mer
om stammingogf or eni ngen NI FS®
taleflytvansker.

arbei

Mangearig redaktar Liv Marit Dalen takker for seg som redaktar i dette nummeret av Stamposten i se hennes kommen-

tar neste side. Styret i NIFS gnsker a takke Liv Marit for en stralende innsats som redaktar! | perioder har det veert fa

bidrag, men hun har lett frem saker pa nettet, oversatt til norsk med mer. NIFS er pa jakt etter en ny redaktgr. Ta kon-
takt med leder Bjgrn Erik Seettem om du er interessert!
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Bli med pa arsmgte
og skuespill!

Sett av helgen 15.-16. mars til arsmgte og gvelser i teater og skuespill!

Av: Bjgrn Erik Saettem

Datoen for kommende arsmate er allerede
spikret: 15.-16. mars 2014. | tillegg til ordinzert
arsmgte med valg av styre, godkjenning av
regnskap med mer, holder vi p& & sette sam-
men et spennende program.

Om behandling av barn som stammer
Logoped p& Statped Karoline Hoff vil komme &
snakke om stammebehandling av sma barn,
hyppighet av stamming og lgpsk tale blant sma
barn med mer. Hun har skrevet en masteropp-
gave som omhandler kartlegging av lgpsk tale.

Teater og skuespill

Sgndagen er satt av til & utfordre oss selv pa
det kreative og kunstneriske plan. Vier i dialog
med skuespiller og revyforfatter Tom Sterri og
skuespiller Steinar Johansen (bildet under),
kjent fra Rognanrevyen og Hotell Caesar. Sist-
nevnte stammer selv. Begge er positive til &
stille, men vi har ingen bekreftet avtale ennd. Oppleg-
get vil uansett inneholde gruppegvelser, mye latter og
moro!

Invitasjon blir sendt ut nar tidspunktet neermer seg.
Blokker helgen i kalenderen allerede na!

Vi er i dialog med Tom Sterri for & fa ham til & bli med som in-
struktar pa neste samling. Sterri er programleder, skuespiller,
revyforfatter, instruktar, teatersjef og TV-produsent. Foto: TV2

Redaktgrens hjgrne

Av: Liv Marit Dalen, redaktgr og styremedlem

Enda et ar lakker mot slutten, og dette aret sier jeg ogsa takk for meg som redakter av Stamposten. Jo mer jeg neer-
mer meg pensjonsalderen, jo mer ser det ut til at jeg far a gjere Det er sikkert bare en illusjon i men tiden ser ut til &
ga fortere og fortere, og det blir mer og mer vanskelig & fa tid til alt.
Heltidsjobb, styre og stell pa flere omrader, enkeltpersonforetak, barnebarn, avlastningshjem, ektemann.... Kjedelig
skal det ikke bli om jeg sier fra meg en av aktivitetene.

Kanskje det er best & stikke fingeren i jorden og innse at en ikke klarer s& mye som far heller.
Det er jo veldig gledelig at det er sa travelt og aktivt i NIFS-sammenheng, vi har fatt mange nye medlemmer og har
dratt igang mange nye prosjekter. Ikke minst er det supert at vi er blitt synlige i media - det var nok ikke dumt & fa inn
folk som er kjent i de kretsene. Det interessepolitiske arbeidet har ogsa endelig baret frukter i det er viktig & ikke gi
seg om en mgter motstand til & begynne med.

Denne perioden med Stamposten har ogsa veert fin - jeg vil takke alle som har bidratt med stoff og ellers
veert velvillige nar de er blitt spurt om noe de har skrevet, kunne brukes i Stamposten.
Jeg vil fortsette i styret i hvert fall ett ar til, og jeg haper a treffe mange av dere i Igpet av 2014. Jeg gleder meg skikke-
lig til viderefgring av prosjektet 45+, som dere kan lese mer om lenger bak i bladet. Det er noe jeg tror vil bety mye for
mange godt voksne som har slitt i mange ar.

Vi snakkes!

En fredfull hgytid og et godt nyttar gnskes dere alle!
Liv Marit




340.000 kroner
fra Extrastiftelsen

For tredje —-ret p-

rad

| ar fikk vi full pott! Her kan du lese mer om prosjektet.

Av: Are Albrigtsen, interessepolitisk
talsperson i NIFS,
are.albrigtsen@gmail.com

Lite kunnskap finnes om voksne per-
soner som stammer. Fordi slik kunn-
skap er marginal, vet vi lite om stam-
mingens mer usynlige sider; livskvali-
tet i hverdagen og deltakelse pa sosia-
le arenaer i ulike faser i livet. Fore-
ningen arrangerte allerede i oktober
2012 et planleggingsseminar med ca.
20 deltagere for egne midler.

Malsetting

Kartlegging vektlegger fem omrader:

A Stammingens utviklingstrekk: N&r
begynte den, forverring, stabilitet.
ABehandlingsformer: Hva har fungert
positivt, hva har ikke fungert?
AEgenbaserte erfaringer: Livskvalitet,
utfordringer, belastninger, lidelser.
AStammingens innvirkning pa sosiale
arenaer.

AArbeid og Kkarriere: Muligheter, hind-
ringer, belastninger, veien ut av ar-
beidslivet.

Prosjektets gjennomfaring

Kvantitativ og kvalitativ informasjon
innhentes via et videreutviklet spgrre-
skjema og deltagelse fra malgruppen
pa samlinger. Spgrreskiema gar ut til
NIFS' medlemsgruppe og logopediske
sentre for videresending til sentrenes

brukere. Private logopeder kontaktes.

Planleggingssamlingen i oktober 2012
giennomgikk ovennevnte temaer og spgrsmalsstil-
linger. Den svenske logopeden Emma Kolmert
foreleste om sin honngdch
aldrande 1 att leva med med stamning ur et livslangt
perspektivo.

Samlingen ga interessante og verdifulle
innspill 7 bade basert pa gruppearbeid og presenta-
sjon av individuelle erfaringer 7 12 godt voksne
stammere deltok meget aktivt. Dette gir foreningen
et meget godt grunnlag for videreutvikling av stu-
dien.

To samlinger sgkes gjennomfert i 2014,
hver med ca. 20 deltagere. Fagfolk lokalt trekkes
ogsa inn i arbeidet, samt studenter. Det legges opp

til fokusgrupper og individuelle intervju pa samlinge-
a g o p'h/glsgruPper og lngividye

et ufarbeides en Informasjonsfolder om pro-
sjektet. Prosjektet meldes til NSD. NIFS oppretter et
kartleggingsteam med fagfolk fra Hggskolen i
Oslo/Akershus og Statped Bredtvet. En referan-
seOgruppe skal bidra til korrektiv underveis. Bru-
kermedvirkningen er sentral
To mastergrad-studenter som deltok pa
seminaret i oktober 2012, har som tittel pa en nylig

sBkte-dNg FSt ammed Bt t e

Glad: Are
Albrigtsen,
interesse-
politisk tal-
sperson i
NIFS,har
statt bak
sgknaden
til Extrastif-
telsen.
Arets sgk-
nad er den
tredje i
trekken
med sam-
me pro-
sjekt. Men
sgknaden
har blitt re-
digert, for-
nyet og
drastisk re-
dusert bud-
sjettmessig,
forteller
Are. Foto:
Liv Golds-

tein



avsluttet masteroppgave: Hvordan opplever voksne
mennesker som stammer sin livssituasjon? Av de
utsendte spgrreskjemaer, ble hele 77 besvart. NIFS
gnsker & ga videre med en del problemstillinger og
konklusjoner, framkommet i masteroppgaven.

Prosjektets betydning

Kartleggingens betydning ligger pa flere plan: Den
vil imgtekomme behovet for systematisert kunnskap
om stamming hos voksne, til hjelp for behandlere og
hjelpeinstanser. Kartleggingen kan synliggjere
problemstillinger som kan forfalges vitenskapelig pa
et senere tidspunkt. Prosjektet gir NIFS mulighet til
a skreddersy tilbud til medlemmene og gi behand-
lingsapparatet nyttige kunnskaper.

gere. Planleggings- og videreutviklingsarbeid: Mel-
deskjema til NSD. Utarbeide informasjonsfolder.
Kontakte logopediske sentre, informere om prosjek-
tet, inngd avtaler om samarbeid om rekruttering.
Kontaktetablering.

Siste halvdel april: Utsendelse av spgrreskjema.
Mai: Fgrste samling 2014 7 Trondheim/Bergen.
Fokusgrupper/individuelle intervjuer.

Juni-juli: Innlegging av data i SPSS. Innledende
behandling.

September- oktober: Andre samling i Nord-Norge
og Oslo. Avsluttende behandling av spgrreundersg-
kelsen. Fokusgrupper/individuelle intervjuer. Fortlg-
pende bearbeiding og analyser.

November - desember: Avsluttende bearbeidinger.

Rapporteringer. Plan for videre formidling.
Framdriftsplan
Februar - april 2014: Utviklingssamling,ca. 20 delta-

ExtraStiftelsen

Helse og Rehabilitering

Hva er Extra-stiftelsen?

ExtraStiftelsen Helse og Rehabilitering er en stiftelse bestdende av 28 landsomfattende helse- og rehabili-
teringsorganisasjoner som har konsesjon til & drive TV-spillet Extra. Overskuddet av Extra skal bidra til
frivillige organisasjoners innsats for & bedre fysisk og psykisk helse i Norge. Det er apent for organisasjo-
ner & sgke om midler uavhengig av medlemskap i stiftelsen.

Det er tre virksomhetsomrader i forebygging, rehabilitering og forskning.

Extra-spillets overskudd i 2012 var pa vel 220 000 millioner kroner.

Arets tildeling til NIFS var et resultat av at sgknaden (den tredje i rekken) har blitt redigert, fornyet
og drastisk redusert budsjettmessig. Dessuten har NIFS i 2012 pabegynt denne studien. Det er likevel
ikke alltid lett a forstd hvorfor gode sgknader blir avslatt! | ar fikk NIFS avslag pa to sgknader og altsa
statte til en.

Sist NIFS fikk stgtte var i 2011 1 til brosjyren "Hva er Igpsk tale?"

Stamposten sgker ny redakter

Som falge av at Liv Marit Dalen dessverre gnsker a slutte som redaktar, sgker NIFS etter en ny redakter.
Det legges opp til fire utgaver i aret. Du vil fa frie tayler og god statte fra styret. Vi har en avtale med en
pensjonert grafiker som kan ta finpussen pa layouten, sa din viktigste jobb blir & skrive noen saker og fa
inn gode bidrag fra andre medlemmer.

Ta kontakt med leder Bjgrn Erik Seettem, tel 920 45 330, bjorn.saettem@gmail.com om du er interessert!



mailto:bjorn.saettem@gmail.com

HR3st weekend
Behandl udredgs
under upen

Den 2. og 3. november gikk HRBRstwee®®peda2D13
Osl o. Ovemeld0eNMmMES diskuterte tilstanden p-
0g unge med taleflytvansker. Konkl usjonen
til budet fra kommune til kommompedeog det er

Fullsatt sal: Over 30 deltagere var med pa Hastweekenden | begynnelsen av november. Nr 2 fra hgyre er Monica
Juliebg, som holdt et innlegg hvor hun fortalte om hennes sgnn p& 9 ar, som stammer.

Av Liv ,Gofllodtsot:eGiotbdst &irRrkn SPttem

Styreleder Bj Brn Erik =-pnet selDe¢ MRAst wd eldeddagn at vi var
| Brdag formiddag. Han presedé¢leralkerde.l tad&delrivgera te gnnd g | fear el
kom fra Tstfold i sRr til Fihemmhmarskyvi Ihogadpeder mRtte opp.
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spesialpedagogi ske tjenester bl
stylne.2005 bl e kompetansesentre
Utdanningsdirektoratet, o0og styr
N- er det ogs- omorganiser:
1. januar bl e Statped regional
Statped er en nasjonal etat wund
inndel t i ofgi reer rleegdiectnearv et hove
Osl o. Statped har spesi al
spisskompetanse innen seks defi
Det som tidligere het Bredtvet,
spr-k/tale, Statped sBrBst.
Statped skal bidra til at
voksne medl t s breskpg! Pringsbehov
muligheter til - vbre aktive d
arbeid og samfunnsl iv. Tj enest
veiledning, utvikling, direkte
unge og voksne, kur s for ul i
hjelpemldler/IDrlngsressurser
infoomampteriell. Det er ittt
me d taleflyvansker, 3 i SBrBst,
1 i Nor d. Det er et ster kt Bns
me d brukerorganisasj o
Brukerorgani sasjonene kan bidr e
Statped. Det er pogshthnnhokltdiegt -i
|l ogopedutdanni ngen.
Det er mange h-p o0og RBnsker
Bl ant annet er det et Bnske o}
Statped blir stRBrre, og blir en
p- fagfeltet. Dette avhenger a
Staten. Det m-k | fegmgelsesinninngrao |
Jonas Pettersen (gverst) og Joachim No- taleflytvansker - o berer
rum(nederst) fortalte begge om sin oppvekst barnehagel Prerutdanningen. Det
med stammingen. om at kunnskap om taleflytvans|
n-r ut i skol er og barnehager.
kommunene tilsetter flere | ogop
Tilbakeblikk p~ behandlings |fbud'&dte'“°9fdpeefd9f' men de for
Etter disse engasjerte innllE eUﬁr dveotkstlndopfpop{lDrlnagssen
et tilbakeblikk p- behandli é‘tuatP Pdt 08Pl pl &l Po gl |
unge. Anne Berit Andreassen, LE F‘?EQFWEF
spr-k/tale, Statped SBrBst,theergtenstue i & 55'_819 Pﬁ%ﬁl't om at
Mo s e s, og gikk via Demosten@%d %hb?anoé’r}set'dgi'ly(gr?é"e: Det tr
Edwar d vV fram til V-are dabgmwel'deerne’ir{nteé"r daft P kke allt
oversi kt over hva slags beh ndlciinlgs.titl)é)ud Ien haddde ”
hatt gjennom tidene. Hun sa  Ya%' bae%wt'nodlienijgdstoiglogpue St €«
m- ses i sammenheng med gt"é'lledoa}ns rérb%tn%r, 0'g 5ég pedo_g—-eﬁta
med poltoiis&. his engasj) ert o0g god stRttespiller
| Nor ge begynttealdestt,p-ogflck{(beodrag me d K snakke om hvo
gi kk mot et of fentlig organtlaseerptrotsielsb'sued1 peﬂr'sl%etltvene som
dette =-rhundret. Torshov ofFEHEFTggyng_F‘ehBF‘eapdrlgl enker
etterful gt av Granhaug of f eln§N %re SaknﬁkeJ efoerksﬁziran méfea p- de
unge me d talefeil. Her v ad! * legppé.baerrn etikpé'ndv rksfag,
il udert . Pl assen ble for Illteesr?, \So':'\gg effér I(eunnnosnll(vaepi' o'ﬁwer er
Fosheim Turisthotel i VaIddroe'sng?lgﬁotmetglng?_Enme[ﬁtl' Hvi s
Hal mrast g-rd nbprkont ten med individer, g-r
Me d Stortlngsmelﬁshgbhe'ka e l1§9r891 logopeden som skal v
det bestemt at Bredtvet mgﬂukg(?gseR/gm\éen%tt'
l andsdekkende spesialpedagogi s etr.e%':sunlgéér‘?fgr._‘ akseptere
Begrepmpetkhonsesenter bl e o] Q—.fa|kntr1'fsd(rtkari‘ 91 re noe med de
denne stortingsmeldingen. HERMs I’f%ntmﬂ? g%neH'a_k/da tok fr
det framtidige kompetanses 1 e ty,tsl%%gnen |eearl?]e_|d 0g stam
real i tet i 1992, under nav%?etcﬁ foBrrsekdets’ve\fe dig my e p-
kompetansesenter. Som en del®favliQUf®kggmpgle i plYeskland, US
Hal mrast skole sl -tett,s aammeent %&dsﬁr‘é‘dp I spennende -~ se hva
en periode p- Grimebakken ble abld fnladdactia ske om at
Personalet fikk tilbud om aPU?i“?%;ﬁlngés 2l 'Brefgloet dt9. ~ hByn
Statped, det statlige %e%iaYtﬁ\é?j%% %rl'sd}}; ange bprer p-
stBRttesystemet, bl e oppre? et @an; uidaodp_& qtqreﬁ/OrI dininer |
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med hRByere status?

stadig fl ere di agshmeteadeag Deha

N=r det gjelder | ogopiedekinei,duell eveblehovene blir spi
taleflytvansker det omr ~detsydsetremeagdpederst RyeenemDet er ik
me st tilkortkommenhet. Kansgkij emeer pemgeiraltiiderkammunene. K
| Bsningen? |l Bsning = gi Bremerkede penger?

Vi ser n- konsekvensen

haVv vpar tdent av Bremer Kede tpdnge

store variasjonergstiil budiesthtabkbehandl er e. Det er viktig -
Tol kningsnBkkel en i Oppl Pribgstbrveni etr koerrs.kj el |l i g.
Det er l ett = definere ansvar dMangpesrebarm- handeaekel tvedt ak
HELFO er 0gs - et roteger il anceanldem.s til - reduser e
Oppl Pringsloven er ikke nokdeadreaer etatnidghee toenmr kdaenr i kke tas
m- trekkes inn. Oppl Pringsloven e$t cernt iinmgdsimeil du enlgl 18 kom
oppl Prv.ng®mor gani seringen pofveleéemi hpgrRtsasteped. En s- at St ¢
al t i nn i denne |l oven. Men beukdeavbdeamdlrimaet el lkermmunene,
oppl Pring det er behov forfor @ntddangmemerdekl art
behandldgagped er for eksempel i Mykee anve vthet tie handl er om mak
Oppl Pringsl omenegnegs Kytmer sagg nboenskal bl i anner | edes. Det
undert edetFor el krfjeemme dfotre = Wt-dasnmiengsmini ster TorbjRBrn RBe
rettigheter. Det skal i kkei lvendfeslok. stManege Utdannings
henvendel ser til Statped erl emglrserledratteerftea  Deak sten. De d
vbre et b-de/og, og det gjelkaodeme+ bal ansd&kreefagetatene.

Det m- vbre en oppgave f oHv eNl F S k ail en snakke me d 1
presse p- s=- det kan bl flegpehpngmpedker - St atped.
NI FS n kaogs = j obbe for at Ddete BBlkial emokvbre oppmerksom p-
praksisveiledere til | 0 g o plebdruetrduat ndnainnngienng.e n Alrl @ endring
institusjoner som utdanner 4 bbpopeldé€gskaluasme geaf oog driver
dett e. Logopeder er ansvarlfigreskinirng- f Rl ge med p-=
forskning, erfaring og til baketmelkdi nsggemrt i fdii @ lelti esnamefrunnsan
De m- imidlée¢mliedaofegenbd | ommer droe t-i It akompetanse
videreutdanning. -en har kanskje dyrket det aut ol

Hil da takket NI'FS for dat tdet anwa@tr ffroal Kk Pdémgsinstitusj

som var villige til - ofre-lPretuddanmsiimgetni ler-ujpevnr ke

myndi ghet ene. Di alogen mel |l-csmkoSrat peed bgr diNé F&Hr to gmesdt yir efra

blir satt stor pris p-. fra | Prerutdanningsinstitusjone
- veldig br a meti dmagtraensats

Behandlingstil budet sett fr &8aromebhragkere er viktige. Kvalite

To av v-re ,meldolaechmmer Norum egnJdmmBEas fagfol k.

Pettersen, som begge er i styret for NI FS, hadde

sagt seg villige til - forHwdrldkansigme kBhnsformrmefor Jenmasvir |

m-t wue og redde Oslo fra —-Ebl im-oveirswm&mtfrawm det en Bns

kl oakk, s- han fikk ikke hodlodktaliprodliad ketr esihtaar dmerhannnfly

skull e, men kom sterkt til blaklkalomolfiitkiks kteattti ldteaak np-swier ker

dag. Vi gjengir i kke i nnl egkguennnes klaer ,0 gmefna kht-apeam altvem som

begge kan fortelle sin histldorrree k-4 o 0oStaasnjpdoibt s i ps§ oet.

senetriedspunkt , me d egne ord. Bregtgeerhadkd i g - vbre blid,

interessante historier - f oerrt edrh-e,, o0ogg theengkgee f k lhamotveegén Er

formidle historiene med humoirng.i ngrn¢hiaktt' sog nvi sddmr me?é& Po

Noen r-d til foreldre tar vi med n<a-

-Barnet m- fRle seg trygt.

-l kke mobb, p- k&kteansmei ngen

sykdom hell er.

-Finn balanse, dytt noen gz¢

ganger

SIlik utformes skolepolitikk

Vi hadde gjennom kjennskap

hel dige -~ f- tak i storti

Aasen, som s kul | ep oslniatkikkek eon

er stortingsrepresentant f k

tal sperson og me d U & oha g nky|

forskningskomiteen. Hun va

ut for me St orlt8i,ndsbmedlindyi mg f

Hun stilte spBrsm-let: Hvrmnrdian el ATnea

bet ivareta deres inter ess AnneBerit Andreassen og Marianne Aasenisam- r a

vel ferdsstat og har et god tale Adreassen eravdelingsleder sprdkitale, Stat- er

villige til - betale skatt,h pedSgrgst. Aasen erstortingsrepresentant og (e. S-= el

det slik at vi ogs- har i n forskningspolitisk talsperson for AP. er
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LBs et problem f¢- -~ -"* """ =--~-- -
f-r gdwennomsl ag.
gjennom stRBRyen er

N=r det (
stamming, vet Vi
gode behandlingst
er for | i tses |lgjj &
innsats!

Etter dette i
anledning til
pRrsm=l og i
ogs- tid til
essante disk

—

® >3~ 0w —"oaQa
SOO®S TS TQ®

k
t r
rlig i mponeren
nsi kten til
dl emmene i alNl F{
dde tenkt over
ening om.
Tungt faglig innhol d, me n
l'i kevel tid til det sosiale
Som dere sikkert forsta-r, Tre av logopedene som deltok pa hgstweekenden:
med stort trykk p- det f a Fravenstre: Aslaug Gjermundrad, kommunelogo- og
deltok med Iliv og | psetrbeid pediAlesund. Vigdis N. Ulvestad, nyutdannet
som vi ogs- fikk tid t i | logoped, skriver for tiden Masteroppgave nd om t
forsamlingen var S - h et e "behandlingstilbud til barn med taleflytvansker". Til
dynami kken ble I evende og hgyre: Logoped Britt Skoglund, Privatpraktiserende
I tillegg til det fag ilLilestrgm. til
hyggelige l unsjpauser og
|l Brdag. Det vme n nneasnkgeer n-y eb | i kjent
med denne gangen, o0og mye - snakke om.
Vi vi l takke alle som deltok, i kk
dyktige foredragshol derne, men o0gs- dd
ordet og stilte spBrsm=l, fortalte om
p- andre m-ter deltok aktivt i opplegg
Vi hr-pe- flere sli ke samlinger
emner som engasjerer! Og med minst do

mange deltakere!

Takk fra logopedene!

Tusen takk for en sveert inspirerende hgstweekend i begynnelsen av november!

Vi logopeder har stor glede og nytte av & samarbeide med NIFS. Vi kan ikke bli gode nok terapeuter bare
ved & lese oss til kunnskap om teori og andres erfaringer. Vi blir enda bedre og mer inspirert av a mgte den
gruppen mennesker vi skal hjelpe og hgre hva de har av erfaring med logopeder og deres arbeid for dem.

Den jevnlige kontakten med NIFS kan gi oss logopeder mulighet til & gi et mer dynamisk tilbud, da vi stadig
kan justere metodene vare etter hva brukerne trenger. Jeg mener vi er gjensidig avhengige av hverandre for
a fa behandlingen best mulig.

Videre jobber vi mot samme mal - nemlig & bedre det offentliges tilbud for mennesker som stammer. Nar vi
sammen kan belyse behovet for hva som trengs, er det lettere a gi et klart og sikkert bilde av situasjonen.
Hvem andre enn vare to organisasjoner kan egentlig det? Politikerne er avhengige av brukergruppenes
innspill og opplysninger.

Jeg ser frem til et videre fruktbart samarbeid. Jeg har nettopp skrevet til hovedstyret i Norsk Logopedlag
(NLL) og anbefalt dem om a drafte om vi kan fa til et tettere samarbeid med NIFS.

Hilsen Brit Hauglund, logoped Baerum kommune
og leder i Akershus Logopedlag (bildet til hayre)




Velkommen

til NIFS'

foreldrenett-

verk!

Elisabeth Frydenlund
Styremedlem/foreldrekontakt
i NIFS

NIFS har dratt i gang et foreldrenettverk for oss med barn og ungdommer som stammer

eller har lgpsk tale.

Av: Elisabeth Frydenlund
Styremedlem/foreldrekontakt

frydenlundelisa-
beth@gmail.com

Vi foreldre og andre pargren-
de til barn og ungdommer
med taleflytvansker fgler oss
ofte alene med vare utford-
ringer og savner kontakt med
andre i samme situasjon.
Dette kan ogsa gjelde foreldre
som selv har taleflytvansker.
Jeg har selv erfart at jeg leerer
veldig mye av a delta pa NIFS

samlinger og av a dele erfa-
ringer med andre, og gnsker
at flere skal benytte seg av denne fine muligheten!

Vi har startet en egen familienettverksgruppe A
pa Facebook i der er dialogen allerede godt i gang!
Bli gjerne med i gruppen heter Stamming NIFS For-A
eldrenettverk du finner 0ss pa:
https://www.facebook.com/groups/539513636139137/
?fref=ts

Vi deler erfaringer og leerer sammen
Det er viktig at vi foreldre snakker sammen, deler
erfaringer og sgker fagkunnskap fra de beste fagmil-
joene i landet, i felleskap. NIFS ingen ansatte og vi
som sitter i NIFS styre jobber pa frivillig basis. Vi i
familiegruppen er ikke fagpersoner, men kan dele
vare egne erfaringer.

Vi gnsker innspill fra dere om hva dere synes
vi skal jobbe med, men vi kan tilby fglgende:
- Samlinger (Familieleir, Hastweekend, Arsmagte, etc.).
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- Interessepolitisk arbeid: bedre logopedtilbud i hele
landet!

Foredrag fra landets beste fagpersoner pa vare
samlinger.

Informasjon og diskusjonsforum pa vare hjemmesider,
i StamPosten, p& Facebook og Twitter.

- Brosjyrer og informasjonsmateriell (vi har en ny
stammebrosjyre pa gang).

- Tilbud om likemannskurs og veiledning ved etable-
ring av lokallag/foreldregrupper der du bor.

Dersom du har lyst & bli med kan du g& inn pa var
Facebook-side eller send meg en e-post.
Velkommen!

Hilsen
Elisabeth
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Stamming | media som aldri far!

Denne hhasrt echet vbPrt mye stoff om stamm
sel v, me n s andre oppslag har NI'FS j o
reportasj) emne BPPrmSEr0O k Shbttem

i ng
bbe

NRK.no 27. november 2013: Oscar Aas-
lund Hovin (19) er medlem i NIFS og
likemann | foreningen. Tidligere i ar tok
Oscar McGuirekurs i Sverige, med gode
resultater. Oscar er lokalpolitiker i Midtre
Gauldal i Sgr-Trgndelag.

Oscar ble kontaktet av journalis-
ten. Han mente det var en interessant
sak, ifht at Oscar er lokalpolitiker.

- Jeg synes at dette har veert
sveert utfordrende for meg, ettersom jeg
er avhengig av & kunne snakke i bade
forsamlinger og mgater, sier Oscar og
legger til: - Jeg har til tider hatt en stam-
ming som har gjort at mennesker rundt
meg ikke har skjgnt hva jeg har sagt,
sier Hovin. Oscar sier at endringen har
veert voldsom: - Fra & bruke 2 minutter
pa & si navnet mitt til & ha en kontroll
som gjer at jeg kan ga fra en diskusjon
med falelsen av & ha verdigheten i be-
hold, er veldig stort for meg, avslutter
han.

Les hele saken pad NRK.no. Sgk
pa Google pa overskriften i artikkelen.

NRK.no 27. november 2013: | forbin-
delse med saken om Oscar tok journa-
listen kontakt med lederen i NIFS,
Bjarn Erik Seettem, og stilte ham en del
spgrsmal om stamming og stammebe-
handling

| etterkant av intervjuet ble Seettem
spurt om & skrive en kronikk til NRKs
debattsider Ytring om kvaliteten pa
stammebehandlingen. Dette kunne ikke
NIFS si nei til.

Les hele kronikken p&d NRK.no. Sgk pa
Google pa overskriften i kronikken.
Mesteparten av kronikken er gjengitt pa
lederplass i denne blekka.

sker som sliter mi

Tilbudet til stammere er for darlig!

Rundt 40.000 di har ytp! . men ved god hjelp tidlig kan stammingen reduseres veldig eller
forsvinne. Da trenger vi flere stammelogopeder, ikke feerre.
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